Carte des soins

TEMPLE du BIEN-ETRE
& de la RELAXATION

& pantic de |prvier 2024




Bienvenue au
Spa Dune & Eau

Temple du bien-étre & de la relaxation

Découvrez nos marques partenaires francaises ()

Y(@N

PMormier  dans  Paromathe-
rapde. les  =oins  vizages
phto-rromitiques - Yon-ka
apporteront B vobre P o
fue e plantes oot de plus pre-
clew [depuis 1954);

o

CHARME
D-ORIENT

Betrouvez e vaygage, |6 sen-
sualie, et [a culture de [Orkent
at  Irevers des hailes el
bewrres de badle aux effines
enivrantes (depuis 1998),

{ 90% d'ingrédients d'arigine naturelle en moyenne)

ORIGINE

lam s T

Offrez & vos sens o2 que la na-
ture & de meflleur. Découvres
la gamme de cosmétiques na-
furels, sensoriels el authen-
TRS pOUr e corps.

LPG

endmmmologie

Legder  dnns  le  domaine
des techniques minceurs et
anti fpe par la stimualation
rialurilie of L rdactivation de
Factivitd eollulaire endormie,
{depiis 1954},



AQUA DETENTE s

9
b

Découvrez notre bassin d'eau
douce chaulTé & 32%¢
(jacuzzi, cols de cygnes, lits et
Fauteulls hypdromassants ele.),
hammam, sauna, salle de repos.

Taril Taril CE, dtudiants 1
pulilic résidents Sylvamar
i
Tp_mllff,‘:ﬁﬂgi‘f 1 heure 136 11.5€
wri un seul prasape. | £ heures W0E BE
Cartes | gpepes 486 43¢
Temps dieompte & Lo minure, 10 hetives a0 E B0 £
valable 1 an AUSHSET IAF | 90 peures 1606 145€
Libie gl persanne & L foks
Locatlon de servletie 1 4 &

it location de pelgnolr + ongs + serviette : B €
Kl de gremmiage : 9€, Gant de hasss 6 € + dose de siwwm o 36

Pour tout dépassement, ln1/2 heure entamée sers facturde 5 €
Carte perdue = 10-E

Motre centre est réservd aux personnes de plus de 18 ans (ou plus de 16 ans accompagnées dun adulte),
Sans réservation, dans la limite des places disponibles. Les shorts de bain sont autorises. Le bonnet de bain n'es
pas obligatoire, Les cheveux longs dolvent étre altachés. Douche obligatolre avant d acceéder au bassin,




BIEN-ETRE

Escale beaute
Soin découverte, GoImminage,
MASQUE, CRéme de jour
30 min ... 65 €

Soins
VISAGE

Fclat cocoan
Relaxant auwx plerres chaudes,
ultra hygiratant

50 min ... 90 €
ESSENTIELS

Vitamine C25
Liniflant, éciat el antl-fige
... 110 €

Pureté
Assainissant & détoxifiant
e extraction des comécions
1h...95€

Hudralessence
Hydratation intense, dowble masgue
h...595€

Tous nos salns du visage sont réalises
e s esthetlicbemmes P‘r;;:te_*‘rlq_-',:. Yo Ka
et comprennant un démaguiilage, un
OTITIALGE, LI TRRSSACE, T I ESUHe o1
e creme e jour,

: Mutrilessence
8y, Réeomfortant ef nourrissant

-
L TF == 1h..95€

Forfait Spa ¥ hevres offert, & utiliser (@ jour du sein vsape

Calmessence
Apaizant et antl rowgeur

h..956

sSpécilique Homme
Purifiant, hydratant ou antl-dge

Ak min ... =30 €

ANTI-AGE

Elastine
Sain lissant, vides superficielles
h .., 95€
Timie resisi
Combleur de rides, redensifiant,
rides nstallées
.. 100€
 Excellence code
soin anti-Age dexception
fermets, rides, thehes pigmentaires
Th...115€
Excellence code +
Missage contour
Hetix et levies au Quartz
1h15...135€



Table hydromassante Formule classigue

Mpssage par hydrojets du des & 20 min ... 40 £

des [ambes,

Conseilld pour les sportifs, fermmes Formule-avec un forfall spa 2h'
enceintes, [es douleurs mustulnlres “Ie jour mme

et bes problémes circulabolres 50 €

Gommage corporel
Pour une peau puriliée et douce
A chnix gommage purifisnt ao sawon
noir el gant de kassa,
oul gommage lissant & grams.,

30 min ., 6O €
Délice de pommage Cocon hydratant

Gommage subtiiement parfume Gommmiage aue savon noir,

qui adoucit et affine ia pea. Enveloppement

Sulvt d'un massage Al beurre de karité et
dos + jambes relaxant (307). massage du corps (407,
1h ... 100 € L1 ' 1h30 .. 150 €
PR

Forfait Spa 2 heures offest, & utitiser e jour du soin corps,



MASSAGES

MASSAGES DU MONDE

Massage du visage Japonals Massage Abhyanga Indien
Anti-rides, repulpant et coup d'éefat  Mternance de percussions, frictions
s0min.., 90 &€ et manmuyres relaxanies

1h... 100 €
Massage San Bao Chinois
Do et apalsant, rééguilibre U énergle Massage Alvicain

Tonique, muscilsire et profond

1h .. 100 €
1h ... 100 €
MASSAGES SIGNATURES AUTRES MASSAGES
Profonds et appugés s huiles Réfexolagie Plantaire
parfumees paur likérer les tensions [sthetique
Massage |'Escale Massage sui de digitapression
Dos + jambes 45 min ... 80 €
oA D Massage Cranien Allonge
Massage la Balade Dos, épaules, nugue,
Lorps visage, culr chevela
Th.. 100 € o i L S0HE
Massage le Grand voyage Massage Pré-nalal
Corps + visage + culr chevelu Apaisant et relaxant pour
5. 130 € HTULIAE R TR (O ARET SO
AT mois de grossesse)
Th.. 100 &

Forfait Spa F heures offert & ufiliser be jour du massapge.



RITUELS

corps & visage

Forfait Spa 2 heures of fert & utiliser [& jour du rituel.

Rituel Douceur
PMassape dos (157
+ s0in visage éclat & douceur
(30

45 min. ... B0€

Ritued Relaxant
Gorrmiage purifiant (30
+ massage relaxant dos
ef jambes, visage
el culr chevelu (457

Thid . 130 €

Rituel Zen
Massage dos et jambes (307
+ s0in visage eclatl & douceur

(30°)

1h..100€

Rituel Harmonle
Mussage corps au choix (1h)
+ soin visage auehoix(1h)

EVIF - Formule Enterrement de Vie de Jeune Fille
10 forfaits 2 heures pour venie entee lles
+ un massage signature UEscale pour ta Fulure mar(ée,

2h..230€



MASSAGES

en duo

FORMULE DUO

2 h ... 320 £ (tarif pour 2 personmnes)
LCOMMENCez voITe S0in par une séance de hammam ou sauna privatif.
Termimez par une degustation de the et gourmandises.

e, Euvasion apalsante Vopage de réve

fﬁ”,.jrf' pommage purifiant Massage profomd et
= chit eorps {307 + englobant du corps, visage et
MASSAGE Crinien cuir chewvefu
allongé (457 awn huiles parfuméss (1h15)

Escapade sitblime
Massage du monde au chalx :
Africain, San Bao ou Abhyanga {1h]
= réveil sensoriel visage {157

DUO A LA CARTE

seléetlonn ez un massage o un soin du corps et
effectuez-le en cabine duo.

Forfait Spa 2 heres affort, & utiliser 1@ four da massage



CURES cones i

Active le destockage des gralsses rebelles, lsse les capitons e
Ce I I u M 6 raffermit les contours, Permel de redensifier la peaw en prolondeur

d | L PG pour effacer les signes de L&ge.

Cible 1 zone Glohal Erraknant
15 min. 2% min, 200mim.
1 s&anes 383 € TOE ol €
Cure & seances
200 € 390 € 2T0E

{ #1 bitan ofTert)

Cure 10 sgances
[ +1sdamee ef 1 hilan offert) R pER el

Ui hilan personnalise, de 30 minutes,

hs O -3 LD e . f i
S rrl.|1||:||_".| el ll.llrmwmbll":l aver nos. esthéticiennes, faltes [e A e
irenment soin de votre silhoustte et de ; J ; R |
I : i sce bt l: Bl I poinl el delermines [a cure gl vous ; A
i LT E] Bee b Ml i . - i [
ml:!a'.-hﬂ?:.r:-'_qrnl..k i berilermologle convient {35€), 11‘“ F
Il s agit dune technlgue exclusive el AT

maturelle de stiimulation cellulalre.

Farfait Spa 2 bsoures offeret, & utifizer e oue de la curee



EPILATIONS
-

Classlque Brésilien Intégral
Malllot 20E 256 B0E
142 jambes ATE 526 57€
Alsselles + Malllot
Jambes entiéres + 57€ G2 67 €
Alaselles + Malllot
Demi-jambes 4 R E Léwre ou menton — . 13€
Jambes entiéres . Sourcils e . 158
Alsselles P | 1 Teinture des cils PR
ou sourcils
Bras — e 20€
Sourcils + teinture
Dos ou torse — < 30€ ¢ils ou soureils e IDE

Forfait Spa 2 heures offert des 45 € d'achiat, & utiliser be jour de féplation.



EEAE
= Sur www.duneeteau.fr, vous pouvez :

» Offrir des bons cadeany
» Réserver des soins
» Réserver des séances de sports (salle ou bassin) et Aguabsaby

» Recharper vos cartes abonnés gt |

Les avantages’ A
Reésldents Sulvamar : - 10 % sur les forTaits el cartes spa, -5 % sur les soins

Abonrees Sporcts ;=10 e sur les soins, bons cadequs, Torlalts ef carles spa

Comités entreprises, partenaires of dtudiants : 100 % sur bes soins,; bons cadeaix, carfes
spon'ls, aguabably, Norlails & cares spa

* hors cures PG £t produits

Reéservation de cours de natation : Contactez-nows par e-mail 2
riatalon . duneetequfgrall com

Toute annulation doit Btre effectude 24h avant votre soin, passer ce délai = montant total de la prestation sera factur ou le bon cadaau
consommé Pour les soins, merel de prendre rendez-vous. En cas de retard, la durée sera rédulre.

Un peignoir, un drap de bain, sne paire de tongs ek un ssus-vitement jetable vous seront remis Merci de vous présenter 10 minutes avant.
Laccis au 5P repose sur le calme et la relaxation. La disection se réserve be droit de refuser Inocés & toute personne ne respectant pas e
rieghernent. Les cheveus longs doivent Impérativement étre attachés, une douche est obligatoire. Les draps de bain et peignoirs ne sont pas
fournis. Location passible Téliphones portables non autorisés. Les pholos sont non contractueles.



1600 m’, ouvert tous les jours & toute [annee !

\ De septembre a juin | luillet et aoit | Nocturmnes @
N 7 Lundi au dimanche Lundi au dimanche Octobre a Avril :
Pl 10h-1%h 10h-1%h30 tous les mercred|s .,JL
@ sauf mardi & mercredi jusgu'a 22h 'EE"
12h-1%h
Evacuation

Bassin : 30 min. avant la farmeturea,
Hammam ¢ sauna : 15 min. avant la fermeture

Spa
Dune & Eau

Labenne

59 -avenue de l'océan 40530 LABENNE
Parking et pocés 10000 A droite apres Tentrée du camping Subvamar

Teél.: 05 59 590 590 ou 06 34 26 38 58 —
suivezr-noussur  E-miall : dune-el-eau@sylvamar. fr EE

[O] [# www.duneeteau.fr |®
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